
Portrét je ve výtvarném umění popisné zobrazení konkrétního jedince, zpravidla člověka, velmi 

výjimečně i zvířete. 

Glamour (angl. půvab) je fotografický žánr, který se snaží zachytit krásu, půvab a přitažlivost 

ženského těla. " 

Akt je esteticky pojatý záznam nahého lidského těla. Na rozdíl od pornografie není cílem aktu působit 

na pohlavní pudy člověka, ale sledovat čistě výtvarné hodnoty.  

Zjednodušeně řečeno, glamour jsou "sexy fotky", zatímco u aktu je sexualita potlačena a postava je 

vnímána spíše jako hra světla a stínu a křivek.  

 

Při focení portrétu:  

 Několik dní před focením dodržujte pitný režim a dobře se vyspěte! 

 Nepřehánějte opalování ani solárium, abyste se nespálila! 

 Asi hodinu před focením doporučuju sundat sluneční brýle, aby se vyhladil otlačený nos. 

Pokud by to ale mělo znamenat, že Vám zarudnou oči, je menší zlo otlačený nos, než krvavé 

oči. Případně, pokud víte, že bez slunečních brýlí nevydržíte, přesunout focení na podvečer. 

 Pokud máte domluvenou vizážistku, přijďte nenamalovaná! 

 

 

Rozhodnete-li se fotit glamour nebo akt, platí navíc:  

 Na focení přijďte nejlépe ve volném oblečení a bez spodního prádla. Není-li to možné, tak 

volte co nejvolnější oblečení a prádlo, případně prádlo sundejte ihned po příchodu do 

ateliéru. Zamezí se tím otlačeninám od ramínek a gumiček, které se jinak musí retušovat, což 

někdy není snadné nebo dokonce možné. 

 Před focením se neopalujte nebo velmi opatrně! Spálená pokožka se prakticky nedá 

vyretušovat a také ostré přechody mezi opálenou a neopálenou pokožkou nevypadají dobře. 

 Nemusíte mít strach ohledně bezpečí Vašich snímků. Po focení podepíšeme dohodu o použití 

fotografií, a pokud vyloženě neodsouhlasíte možnost jejich využití fotografem, budou pouze 

vaše. 

 Věnujte prosím pozornost zabezpečení fotografií, vystavujete-li je na webu typu Facebook, 

Rajče apod. V případě špatného zabezpečení nemohu ovlivnit, dostanou-li se fotografie na 

veřejnost! Galerie s fotografiemi, které nemají být veřejné, vždy zaheslujte a volte těžko 

uhodnutelné heslo! 

 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Portr%C3%A9t
http://cs.wikipedia.org/wiki/Glamour
http://cs.wikipedia.org/wiki/Fotografie_aktu

